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Disposition

« Den nationale handlingsplan for Den Aldre Medicinske
Patient

— Specielt fokus pa initiativerne for styrket forlgbskoordination og
opfalgende hjemmebesgag 2

— Jeres rolle
« Uhensigtmaessige indlagte aeldre patienter

* Den aldre medicinske patient i Region Syddanmark 2015-
2018
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National handlingsplan for den aeldre
medicinske patient

e 200,4 mio. kr. i perioden 2012-2015.

« Formal, at reducere antallet af
uhensigtsmaessige (gen)indlaeggelser og at
styrke sammenhaengen | og koordinationen
af patientforlgbet.

« Understgtte igangveerende og planlagte
Initiativer 1 regioner og kommuner.

« De 11 initiativer og udmgntning heraf

Region Syddanmark)




De 11 initiativer

Initiativ 1: Styrkelse af rationel farmakoterapi | regionerne

Initiativ 2: Supplerende elektronisk beslutningsstatte til det
feelles medicinkort

Initiativ 3. Opfglgende hjemmebesgag efter udskrivning

Initiativ 4. Laegers overblik over lokale subakutte/akutte
kommunale tilbud

Initiativ 5: Styrkelse af samarbejde mellem regioner, kommuner
og almen praksis vedr. subakutte/akutte tilbud.

Initiativ 6: Idékatalog om subakutte/akutte tilbud
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De 11 initiativer (fortsat)

Initiativ 7: Veerktgijer til identifikation af nedsat funktionsniveau,
underernaering og sygdomstegn i kommunerne og almen
praksis

Initiativ 8: Forebyggelse af tryksar 5

Initiativ 9: Feelles regionale-kommunale
forlgbskoordinatorfunktioner til seerligt sveekkede aldre
medicinske patienter

Initiativ 10: Afklaring af individuelle forlgbsplaner
Initiativ 11: Analyse af medicinske afdelinger

)
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Initiativ 9: Styrket forlgbskoordination

“Initiativet skal sikre intensiveret, personligt tilpasset
koordinerende stgtte til, at patienten far et sammenhaengende
og trygt forlgb pa tveers af primeer- og sekundeer sektor”

- Knap 5 mio. kr. fordelt pa de fire sygehusenheder

- Fokus pa ikke at udskrive patienter for tidligt og sikre
tilstreekkelig deling af informationer om patienternes
sygdom.

- SAM:BO aftalen (indlaeggelse og udskrivning)

)
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Styrket forlgbskoordination |
Region Syddanmark

Vi skal gare det vi gar, bare bedre”

» Lokale Samordningsfora
« Malgruppen: + 65arige (som udgangspunkt)
« Screeningsvejledning

« Styrket forlgbskoordination pa sygehuse og i
kommuner
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| praksis: sygehusene

« Opstart af DAEMP-forlgb sker via
korrespondancemeddelelsen om forlgbsplanen

— Angiv at der er tale om en svaekket aeldre medicinsk patient med
behov for styrket forlgbskoordination. 8

« | Epikrisen til egen laege noteres:

"Patienten vurderes i malgruppen seerligt skrabelig
aeldre patient med behov for forlgbskoordination og evt.
opfaglgende hjemmebesgg. Hlemmesygeplejen i egen
kommune er orienteret ved udskrivelsen.
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| praksis: kommunerne

» Plejeforlgbsplanen fra sygehus

— Den kommunale visitator giver besked til hjemmesygeplejen vedr.
behovet for styrket forlgbskoordination og opfalgning

— Hjemmesygeplejersken vurderer og danne sig overblik over 9
problemstillinger

— Hjemmesygeplejersken vurderer behovet for et opfalgende
hjemmebesgag

« DAMP-borgere i kommunen

— Hjemmesygeplejersken besgger borgeren og vurderer behovet for
aendringer i ex plejebehov.

— Hjemmesygeplejersken vurderer behovet for et opfalgende
hjemmebesgg m
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Initiativ 3: Opfalgende hjemmebesag

at forebygge genindleeggelser”

Region Midtjylland.
» Der eksisterer ikke enighed om evidensgrundlaget
* Fra undersggelse til fuld implementering
« §2-aftalen for opfalgning og koordination

"Formalet er at sikre et kontinuerligt forlab efter udskrivelse fra
sygehus og en systematisk medicinafstemning med henblik pa

« Udgangspunktet erfaringer fra Glostrup og Vestklyngen i

)
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Udvikling former for opfalgning

Ydelser fra almen praksis til 65+arige i Region Syddanmark
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==%- Sygebesgg, ydelseskoder 0411, 0421, 0431, 0441, 0451, 0461 & 0491

== Opsggende hjemmebesgg, ydelseskode 0121

=8— Opfelgning og koordination i hjiemmet, ydelseskode 4176 (§2-aftale)
Opfelgning og koordination i konsultationen, ydelseskode 4676 (§2-aftale)

i
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Opfalgende hjemmebesgag
; Det samlede antal opfalgninger og

1/1/13-  14/13-  1/7/13-  1/10/13- |1/1/14-  1/4/14-  1/7/14- | koordinationer i hjemmet per 1000 borgere : Antal borgere

31/3/13 30/6/13 30/9/13 31/12/13 |31/3/14 30/6/14 30/9/14 2 65 ar, i de seneste fire kvartaler ! 265 ar
Aabenraa Kommune 53 52 40 43 62 49 75 30,8 12.124
Assens Kommune 25 44 24 33 39 21 24 24,4 8.596
Billund Kommune 5 4 10 11 0 2 3 6,9 5.055
Esbjerg Kommune 44 47 38 41 50 39 27! 136 20.989
Faaborg-Midtfyn Kommune 12 26 12 11 17 16 14 9,6 11.276
Fang Kommune 0 0 4 2 3 1 1! 12,0 913
Fredericia kommune 14 6 8 24 18 26 13! 11,3 9.666
Haderslev Kommune 57 56 49 57 63 60 48 34,7 11.253
Kerteminde Kommune 11 2 1 3 13 5 4 7.3 5.316
Kolding Kommune 64 57 36 39 37 45 31! 19,6 15.787
Langeland Kommune 10 11 6 7 9 5 15 16,6 3.804
Middelfart Kommune 4 10 6 16 13 15 13! 9,8 7.826
Nordfyns Kommune 17 16 16 22 25 13 8! 19,7 i 5.935
Nyborg Kommune 10 5 9 18 7 10 9 9,8 6.914
Odense Kommune 48 64 70 70 67 60 64 13,9 31.868
Svendborg Kommune 11 16 14 25 26 34 28! 12,7 12.084
Senderborg Kommune 59 72 63 87 119 91 84! 34,5 16.648
Tonder Kommune 34 21 26 25 55 28 22! 25,4 8.320
Varde Kommune 28 25 28 37 44 55 42 26,2 ' 9.886
Vejen Kommune 79 44 36 37 61 51 32! 41,6
Vejle Kommune 46 75 39 91 103 76 55 25,3
AErg Kommune 1 2 1 1 2 0 0 34
| alt 632 655 536 700 833 702 612 Regions gennemsg
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Opfelgning | konsultationen
Det samlede antal opfglgninger og

1/1/13-  1/4/13- 1/7/23- 1/10/13- |1/1/14- 1/4/14- 1/7/14- koordinationer i konsultationen per 1000 : Antal borgere

31/3/13 30/6/13 30/9/13 31/12/13 |31/3/14 30/6/14 30/9/14 borgere = 65 ar, i de seneste fire kvartaler ! 2> 65 ar
Aabenraa Kommune 34 28 31 30 38 42 23 18,6 12.124
Assens Kommune 16 11 16 25 16 19 13,0 8.596
Billund Kommune 5 9 8 5 4 3 2 7,1 5.055
Esbjerg Kommune 14 21 39 20 41 28 22! 8,8 20.989
Faaborg-Midtfyn Kommune 7 19 9 13 20 19 11! 8,7 11.276
Fang Kommune 0 ' 12,0 : 913
Fredericia kommune 1 : 3,0 9.666 13
Haderslev Kommune 9 23 21 30 23 22 17 12,9 11.253
Kerteminde Kommune 7 5 1 2 8 0 3 4,9 5.316
Kolding Kommune 25 43 31 17 33 28 40 13,7 15.787
Langeland Kommune 4 13 14 : 11,8 3.804
Middelfart Kommune 10 4 3 4,7 7.826
Nordfyns Kommune 18 16 19 10 19 17 18,0 5.935
Nyborg Kommune 21 12 2 8 4 5 ! 8,1 6.914
Odense Kommune 33 32 27 36 40 28 30 7,1 31.868
Svendborg Kommune 12 5 14 11 29 12 18 8,4 12.084
Sgnderborg Kommune 58 63 52 59 69 72 65 26,3 16.648
Tender Kommune 17 28 59 49 47 30 21! 30,2 8.320
Varde Kommune 7 11 9 17 38 44 42 17,0 9.886
Vejen Kommune 30 43 33 31 42 29 13 27,1 8.170
Vejle Kommune 32 44 21 48 58 37 35 14,4 : ).151
/g Kommune 3 3 2 0 0 1 0! 43 X o 2.069
| alt 353 436 407 429 563 442 389 Regions gennems legLQ_n byu alnm@ﬂ&sj




Kommunal hjemmesygepleje

"ldentifikation af prae-hospitale faktorer associeret

til akut korttidsindlaeggelse af eeldre patienter”
- Kombinationen af data fra den primaere og sekundaere sundhedssektor

Praktiserende 14
laege
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Uhensigtsmeaessige indlaeggelser?
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-331-360 dage=-
-301-330 dage+
-271-300 dage+
-241-270 dage=
-211-240 dage=
-181-210 dage=
-151-180 dage=
-121-150 dage=
-91-120 dage+
- 61-90 dage+
- 31-60 dage=
-1-30 dage=
+ 1-30 dage=
+ 31-60 dage+
+ 61-90 dage=-
+ 91-120 dage=
+121-150 dage=
+151-180 dage+

—— Hjemmepleje og hjemmehjeelp
—— Andre ydelser (fx §66 laboratorieundersagelser & §57 tillaegsydelser)
- Konsultation (ydelseskoder 0101 & 4696)
- Telefon og e-mail korrespondance (ydelseskoder 0201 & 0105)
\ Sygebesag (ydelseskoder 0411, 0421, 0431, 0441, 0451, 0461, 0491, 0121 & 4176)
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Den aeldre medicinske patient | Region
Syddanmark 2015-2018

« Handlingsplanen for den aeldre medicinske
patient 2012-2016

— Initiativer fortseetter

« Sundhedsaftalen 2015-18 16

— Samarbejde mellem kommunale akutfunktioner og
regionale behandlingstilbud

— Feelles MedicinKort (FMK)

« Kommunernes gkonomiaftaler

* Feelles vision et sammenhaengende
Sundhedsvaesen”
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Spgrgsmal ?

Kontaktinformation:
Anders Fournaise
TIf: 2482 4315
Mail: Anders.Fournaise@rsyd.dk
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